
 الســيرة الـذاتـيــة  
 

 

 
 

 

 
 

 

  مصطفى طه محمود طه الإســـــــــم

 م1/11/1891 تاريخ الميلاد
 منوفية –الباجور  محل الميلاد

 مصرى  الجنسية
 مسلم الديانة

 اعزب الحالة الاجتماعية
قسم نظريات وتطبيقات الرياضات الجماعية ورياضات  –شعبة رياضات المضرب  –مدرس دكتور  الوظيفة الحالية

 جامعة بنها –كلية التربية الرياضية للبنين  –مضرب ال
 

 المؤهلات الدراسية 

  جيد جدا  ـ تقدير عام )فرع بنها( ـ كلية التربية الرياضية ـ جامعة الزقازيق  م5002رياضية التربية البكالوريوس   
  بنهاـ كلية التربية الرياضية ـ جامعة  م5010ماجستير تربية رياضية. 
 بنهاـ جامعة  م5012لسفة فى التربية الرياضية دكتوراه الف 

 

 الرسائل العلمية

 -رسالة الماجيستير بعنوان :
  قياس التفكير الخططي لمدربي الهوكي 

 -رسالة الدك توراه بعنوان :
 الحـ  والمـدركات الهجوميـة المهارات بعض ودقة سرعةتطوير  على البصرية التدريبات تأثير 
  لميدانا هوكى لناشئى حركية -

 

 التدرج الوظيفى

  كلية التربية  –قسم نظريات وتطبيقات الرياضات الجماعية ورياضات المضرب  –شعبة رياضات المضرب  –معيد
 جامعة بنها –الرياضية للبنين 

  قسم نظريات وتطبيقات الرياضات الجماعية ورياضات المضرب  –شعبة رياضات المضرب  –مدرس مساعد دكتور
 جامعة بنها –بية الرياضية للبنين كلية التر  –
  كلية  –قسم نظريات وتطبيقات الرياضات الجماعية ورياضات المضرب  –شعبة رياضات المضرب  –مدرس دكتور

 جامعة بنها –التربية الرياضية للبنين 
 



 

 جامعة بنها: –المواد المنوط بتدريسها بكلية التربية الرياضية 

 الفرقة الأولى –التمهيدية  الألعاب الصغيرة والألعاب 
 )الفرقة الأولى - رياضات المضرب )تن  طاولة 
 )الفرقة الأولى - رياضات المضرب)هوكي 
  الفرقة الثانية - الإسكواش( –رياضات المضرب )الريشة الطائرة 
 )الفرقة الثانية - رياضات المضرب )التن ، كرة السرعة 
 )ثةالفرقة الثال - رياضات المضرب )تحكيم 
 تخصص رياضة مدرسية –الفرقة الرابعة  - تطبيقات طرق تدري  رياضات المضرب 
  تخصص رياضة مدرسية -الفرقة الرابعة  –علم الحركة فى رياضات التخصص 
 تخصص إدارة رياضية –الفرقة الرابعة  - تطبيقات الإدارة فى رياضات المضرب 
  " تخصص تدريب رياضى –الفرقة الرابعة  -تخصص رياضات القسم التطبيقى " رياضات مضرب 
  " تخصص تدريب رياضى –الفرقة الرابعة  -تطبيقات طرق التدريب فى رياضات التخصص " رياضات مضرب 
  " تخصص تدريب رياضى –الفرقة الرابعة  -تطبيقات الميكانيكا الحيوية فى رياضات التخصص " رياضات مضرب 

 

 

 الانتدابات خارج الكلية :

   شـعبة تـدري  بكليـة التربيـة الرياضـية  –مقرر اختيارى الألعاب الجماعية " هوكى الميدان " الفرقة الثالثة  تدري– 
 م(5019/5018م( وحتى العام الجامعى )5012/5012من العام الجامعى )جامعة جنوب الوادى 

   ــة ــة الثالث ــدان " الفرق ــة " هــوكى المي ــاب الجماعي ــارى الألع ــرر اختي ــدري  مق ــة شــعب –ت ــة التربي ة إدارة رياضــية بكلي
 م(5019/5018م( وحتى العام الجامعى )5012/5012جامعة جنوب الوادى من العام الجامعى ) –الرياضية 

   شــعبة تــدريب رياضــى بكليــة التربيــة  –تــدري  مقــرر اختيــارى الألعــاب الجماعيــة " هــوكى الميــدان " الفرقــة الثالثــة
 م(5018/5050م( وحتى العام الجامعى )5012/5012لعام الجامعى )جامعة جنوب الوادى من ا –الرياضية 

   شعبة تـدري  بكليـة التربيـة الرياضـية  –تدري  مقرر اختيارى الألعاب الجماعية " هوكى الميدان " الفرقة الرابعة– 
 م(5019/5018م( وحتى العام الجامعى )5012/5012جامعة جنوب الوادى من العام الجامعى )

  ــ ــدري  مق ــة ت ــة الرابع ــدان " الفرق ــة " هــوكى المي ــاب الجماعي ــارى الألع ــة  –رر اختي ــة التربي شــعبة إدارة رياضــية بكلي
 م(5019/5018م( وحتى العام الجامعى )5012/5012جامعة جنوب الوادى من العام الجامعى ) –الرياضية 

   شــعبة تــدريب رياضــى بكليــة التربيــة  –تــدري  مقــرر اختيــارى الألعــاب الجماعيــة " هــوكى الميــدان " الفرقــة الرابعــة
 م(5018/5050م( وحتى العام الجامعى )5012/5012جامعة جنوب الوادى من العام الجامعى ) –الرياضية 



 

 

 الدورات التدريبية:
 

  دورة التويفيل للغه الانجليزيةLocal TOEFL   
 دورات في المجال المهني والتعليمي:ـــ 

o م.5002لىمية وصيانتها دورة استخدام أجهزة العرض التع 
o  م.5002دورة إنتاج المواد التعلىمية 
o  م.5002دورة تصميم المواقف التعلىمية 
o  جامعة بنها. –دورة في نظم الامتحانات وتقويم الطالب 
o  جامعة بنها. –دورة العرض الفعال 
o  جامعة بنها. –دورة في أساليب البحث العلمي 
o  دورة في التحليل الإحصائيSPSS –  بنها.جامعة 

 م5010 للهوكىالاتحاد المصري  –هوكى الميدانللمدربين في  الأساسيةدورة ال. 
 م5019 للريشة الطائرةالاتحاد المصري  –الريشة الطائرةللمدربين في  الأساسيةدورة ال. 
  م5019أكاديمية ناصر العسكرية  –دورة استراتيجيات الامن القومى 
  م5019وزارة التعليم العالى  –قياس والتقويم مركز ال –دورة الإختبارات الالكترونية 
  م5019وزارة التعليم العالى  –مركز القياس والتقويم  –دورة أساليب التقويم وإعداد الإختبارات 
  م5019وزارة التعليم العالى  –مركز القياس والتقويم  –دورة بنوك الاسئلة 
  م5019التعليم العالى  وزارة –مركز القياس والتقويم  –دورة تصميم الاستبيانات 
  المنصورة. –أكاديمية الدلتا للعلوم  –دورة في التمويل والاستثمار للمنشأت والبرامج الشبابية والرياضة 
  جامعة بنها. –دورة في التخطيط الاستراتيجي 
 دورات في مجال الجودة والاعتماد:ـــ 

o المعايير الأكاديمية وتوصيف البرامج التعليمية والمقررات الدراسية 
o استراتيجيات التدري  والتعلم والتقويم 
o إعداد ملف المقرر الدراسى 
o  جامعة بنها. –دورة في الجودة والاعتماد 
o  جامعة بنها. –البحث العلمي دورة في استراتيجية 
o جامعة بنها. –م والتعلم دورة في استراتيجة التعلي 
o  جامعة بنها. –دورة في توصيف المقررات 
o  جامعة بنها. –دورة في التقويم الذاتي 
o  جامعة بنها. –دورة في إدارة الفريق البحثي 

 
 
 



   بنهاجامعة  –دورات لتنمية قدرات أعضاء هيئة التدري. 
o جامعة بنها. –ال الفعال دورة في الاتص 
o  جامعة بنها. –دورة الجوانب المالية والقانونية 
o  جامعة بنها. –دورة تسويق البحث العلمى 
o  جامعة بنها. –دورة في التقييم الذاتي والمراجعة الخارجية 
o  جامعة بنها. –دورة في آداب وسلوك المهنة في العمل الجامعي 
o  امعة بنها.ج –دورة في إدارة الوقت والاجتماعات 

  الكمبيوترفي دورات. 
o  دورةWord Processing Advanced – .جامعة بنها 
o  دورةInternet – جامعة بنها . 
o  جامعة بنها. –دورة في إدارة المواقع الإلكترونية 
o  دورة فيInformation and Communication – .جامعة بنها 
o  دورة فيOffice PowerPoint  MS – .جامعة بنها 
o  دورة فيConcepts of IT  – .جامعة بنها 
o  دورة فيUsing Computer and Managing – .جامعة بنها 
o  دورة فيWeb Publishing using Front Page – .جامعة بنها 

  5002دورة دراسة مساعد قائد وحدة كشفية. 
  م.5002دورة تدريبية لاعداد القادة من مركز اعداد القادة بالقليوبية عام 
  للاســـعافات الأوليـــة ومواجهـــة الطـــواري بالتعـــاون بـــين وزارة الشـــباب وكليـــة الطـــب جامعـــة الزقـــازيق عـــام دورة تدريبيـــة

 م.5001
 

 : الأبحاث العلمية
 

 "  ــة التربيــة ــم بعــض المهــارات الاساســية للاســكواش لطــلاب كلي ــأثير اســتخدام خــرائط المفــاريم المبرمجــه علــى تعل ت
ــث""ا؛ بحــث منشــور فــي " جامعــة بنهــا –الرياضــية  ــدولي الثال ــالوطن  - لمــمتمر العلمــي ال "تحــديات الرياضــة ب

 م شرم الشيخ، كلية التربية الرياضية، جامعة قناة السوي .5012أبريل  ،العربي...صناعة البطل الأولمبي"
 " مجلـة  ""؛ بحـث منشـور فـي  تأثير استخدام بعض أساليب التدري  على تعلـم مهـارة اللعـب الفـردى فـى كـرة السـرعة

 .م5012أغسط   ،جامعة بنها –ة التربية الرياضية كلي
 " ؛ بيئة تعلم افتراضية وتأثيرها على نـواتج الـتعلم المهـارى والمعرفـى لـبعض المهـارات الاساسـية فـى الريشـة الطـائرة" 

 م.5012فبراير ،جامعة بنها –مجلة كلية التربية الرياضية 
 " ــتعلم  نمــو جســتخدام تــاثير إ داء بعــض المهــارات الاساســية للمبتــدئات فــى رياضــة هــوكى علــي مســتوى ا البنــائىال

 .م5012 سبتمبر، أسيوطجامعة  –مجلة كلية التربية الرياضية "؛ الميدان
 " مجلـة كليـة "؛ تأثير إستخدام الواقع المعزز على تعلم بعض المهارات الاساسية للمبتدئين فـى رياضـة الريشـة الطـائرة

 .م5019فبراير ، العريشجامعة  -التربية الرياضية 



 "  تــأثير اســتراتيجية تــدري  قائمــة علــى الــتعلم البصـــرى علــى تعلــم بعــض المهــارات الأساســية والتحصــيل المعرفـــى
 .م5018سبتمبر ، بنهاجامعة  –مجلة كلية التربية الرياضية"؛ للمبتدئين فى تن  الطاولة

 " م5050 يونيو، جامعة بنها –الرياضية  يةمجلة كلية الترب"؛  قياس القدرة على القيادة لحكام رياضات المضرب. 
 العلمية: المؤتمرات

 

 ( تحـت إشـراا المجلـ  التمويـل والاسـتثمار للمنشـأت والبـرامج الشـبابية والرياضـةممتمر الدراسـة العربيـة الأولـى عـن ،)
   القاهرة. –م، فندق مينا هاوس أوبراي 5002القومي للرياضة وأكاديمية الدلتا للعلوم بالمنصورة 

 م، كليـة التربيـة الرياضـية، 5015نـوفمبر  (نالتوجيهات الفارماكولوجية لمسـتقبل الرياضـة العربيـة)ممتمر الإبداع الدولي
 جامعة طنطا.

 م، كلية التربيـة الرياضـية بـالعريش، 5015نوفمبر  (،النانو تكنولوجي ومستقبل الرياضة العربية، )ممتمر الإبداع الدولي
 جامعة قناة السوي .

  تمر الــدولي الأول،"المــمSocietal Updates and its Relations with Sport Practices نــوفمبر ،"
 م، كلية التربية الرياضية، جامعة كفر الشيخ.5015

 ،تطبيـق علـوم الرياضـة باسـتخدام التكنولوجيـا الحديثـة فـي )الممتمر العلمي الأول لقسم التدريب الرياضـي وعلـوم الحركـة
 م، كلية التربية الرياضية، جامعة بنها.5012 (،ملضوء متطلبات سوق الع

  ،المســتجدات العالميــة فــي منظومــة التــدريب الرياضــي )المــمتمر العلمــي الثــاني لقســم التــدريب الرياضــي وعلــوم الحركــة
 نها.م، كلية التربية الرياضية، جامعة ب5011، أبريل (وعلاقتها بالممارسة التتطبيقية لعلوم التربية البدنية الأساسية

  ،اســتراتيجيات التطــوير فــي علــوم الحركــة الرياضــية )المــمتمر العلمــي الثالــث لقســم التــدريب الرياضــي وعلــوم الحركــة
 م، كلية التربية الرياضية، جامعة بنها.5012، أبريل (والتدريب الرياضي

  ،ــث ــي)المــمتمر العلمــي الــدولي الثال ــالوطن العربي...صــناعة البطــل الأولمب ــل  (،تحــديات الرياضــة ب م شــرم 5012أبري
 الشيخ، كلية التربية الرياضية، جامعة قناة السوي .

  ،م، كليــة 5012أكتــوبر  -، أغســط  (التنميــة البشــرية والقضــايا الرياضــية المعاصــرة)المــمتمر العلمــي الــدولي الســابع
 التربية الرياضية بنات، جامعة حلوان.

 م8102ا، كلية التربية الرياضية جامعة بنه ،)تنظيم((الرياضة رسالة سلام،)المؤتمر الدولي الاول. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 ها:يرسائل علمية تم الأشراف عل
 

 أولاً: الماجستير:

فاعليه تطوير بعض القدرات البدنية الخاصة لناشئ التن  على دقه اداء  : أحمد السيد محمد عبدالهادى -1
 بعض المهارات

ض الرياضات الجماعية ورياضات المضرب لذوى معوقات ممارسة بع : محمد توفيق عبدالوهاب  -5
 الاحتياجات الخاصة بجامعة بنها

فعالية التعليم المتمايز على مستوي تعلم بعض المهارات الأساسية في تن   : محمد صلاح الدين محمد  -2
 الطاولة لتلاميذ المرحلة الإعدادية

طوير القدرات التوافقية علي مستوى أداء بعض تأثير برنامج تدريبي مقترح لت : أحمد محمد عباس الخولي -1
 المهارات الأساسية لناشئ التن 

شارك(على التحصيل المعرفى -زواج -تاثير التعلم النشط لاستراتيجية )فكر : مينا حلمى زكى عطا الله -2
 ومستوى أداء بعض المهارات الأساسية للمبتدئين فى تن  الطاولة

تاثير برنامج تدريبي باستخدام جهاز قا ا الكرات لتطوير اداء بعض  : مصطفي فتحي السيد السيد  -2
 المهارات لناشئ التن  

تاثير تمرينات خاصه في تطوير سرعه الاستجابه الحركيه في اداء مهارة  : احمد جلال الخياط -2
 استقبال الارسال للاعبي التن  الارضي 

باستخدام مواقف اللعب التنافسية على فاعليه تأثير برنامج تدريبي  : عبدالله على حسن ملا -9
 التشكيلات الهجومية للاعب كره القدم بدوله الكويت

تاثير التعلم التنافسي علي مستوي الأداء المهاري في تن  الطاوله لدي  : علي محمد عبدالكريم محمد  -8
 طلاب المرحله الاولي من التعليم الأساسي بدوله الكويت 

تاثير استخدام استراتيجيه التطبيق الرباعي علي مستوي تعلم بعض المهارات  : ميد محمد مهنامحمد عبدالح -10
 في تن  الطاوله بدوله الكويت

تاثير برنامج تدريبي نوعى باستخدم بعض الادوات البديلة لتطوير اداء بعض   : محمود خمي  عربى احمد -11
 الضربات لناشئي التن 

 

 ثانياً :الدكتوراة :

تأثير تدريبات القوة الوظيفية على بعض القدرات البدنية والأداء المهارى  : محمد متولى عبد العزيز محمد -1
 لناشئ هوكى الميدان

فاعلية تدريبات القوة الوظيفية على بعض المتغيرات البدنية الخاصة  : عبد العزيز يوسف ارحمه -5
 لة الكويت ومستوى الأداء المهارى لدى ناشئى تن  الطاولة بدو 

 تدريب اللاعبين على التعامل مع وسائل الإعلام بشتى أنواعه : عبدالله سالم على الانصارى  -2
 بناء بطارية اختبارات للأداءات المهارية المركبة فى هوكى الميدان : محمد كمال طه الشا لى -1

 



 ة:ـــــــــالمهمات الريادي
 م5002من  بنهاـ كلية التربية الرياضية ـ جامعة بمرحلة البكالوريوس  متحاناتلاعضو لجنة الكنترول وأعمال ا 

 .م5050وحتى 
  من  بنهاعضو لجنة الكنترول وأعمال القدرات للحاصلين على الثانوية العامة ـ كلية التربية الرياضية ـ جامعة

 .م5012م وحتى 5002
 م5012من  بنهاـ كلية التربية الرياضية ـ جامعة يا بمرحلة الدراسات العلمتحانات لاعضو لجنة الكنترول وأعمال ا 

 .م5050وحتى 
  م5050م وحتى 5012من ختبار قدرات الطلاب الملتحقين بكليات التربية الرياضية ارئي  كنترول. 
  من  بنهاجامعة  –لحقوق كلية ا –متحانات وأعمال الاالفرقة الرابعة بالتعلىم المفتوح كنترول بعضو

 .الآنم حتى 5012/5012
 بالكلية نائب مدير وحدة التخطيط الاستراتيجى 
  دةعضو المجل  التنفيذى لوحدة ضمان الجو 
 عضو وحدة إدارة الازمات والكوارث بالكلية 
 عضو لجنة إعداد ملف الاعتماد بالكلية 
 بالكلية مسئول لجنة المعايير الاكاديمية والبرامج التعليمية 
 عضو لجنة تطوير البرامج والمقررات بوحدة ضمان الجودة بالكلية 
 عضو لجنة الية التغلب على مشكلة ضعف حضور الطلاب بالكلية 
  ها.بكلية التربية الرياضية ـ جامعة بنشئون التعليم والطلاب عضو لجنة 
  م5018بالكلية مسئول لجنة الاسر. 
  م حتى الآن.5012الإشراا على طلاب التدريب الميداني للتربية العملية 
 .الإشراا على سير العملية التعليمية بالقسم والكلية  
 لمشاركة والإشراا على معسكرات الخدمة العامة بالكلية.ا 
  جامعة جنوب الوادى  –منتدب للتدري  بكلية التربية الرياضية 
  جامعة بنها –عضو اللجنة المنظمة للممتمر العلمي الأول بكلية التربية الرياضية 
 م5012ة فى الملتقى الأول لوحدة ضمان الجودة " معا لإعتماد كلية التربية الرياضية " المشارك 
 مدرب ببرنامج الإلهام الدولى للشباب التابع للمركز الثقافى البريطانى 
  عضو مجل  إدارة الاتحاد العام لمراكز شباب القرى 
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